
https://www.kindralid.ee/kindralijookshttps://www.kaitseliit.ee/et/sport

NB! Pildistamine ja video: Kirde MKR CIMIC grupp, Kaitse Kodu toimetus. Kindralijooksule
registreerimisega annab osavõtja nõusoleku kasutada oma nime, sünniaega võistluste
läbiviimiseks ja avaldada võistlusprotokoll ning kasutada temast ürituse ajal tehtud fotosid ja
filmimaterjali Kindralijooksu propageerimiseks.

Kontaktisikud:
Kaitseliit
Margus Purlau; margus.purlau@kaitseliit.ee; tel: 5349 2521
Aivar Oja; ojaaivar11@gmail.com; tel: +3725340818

VÕISTLUSTE AJAKAVA:
09.00 – 09.45 Mandaat/relvastus ja varustuskontroll
09.45 – 09.55 Avamine
10.00    Start
12.30 – 17.00 Lõunasöök
13.00 – ...  Autasustamine
16.00    FINIŠ suletakse 

Võistkondade eelülesandmine toimub e-posti teel mitte hiljem kui 14. aprill 2025 a. 14:00 
margus.purlau@kaitseliit.ee ja info@kindralid.ee. Üksik registreerimine toimub jooksu kodulehel
https://www.kindralid.ee/kindralijooks/index.php Registreerumine kohapeal (võistluskeskuses - 
korraldaja ei kindlusta elektroonilist ajavõttu ja toidule võtmist). 

VÕISTLUSKLASSID:
KL MV kiirrännakus
M 18 kuni 39 eluaastat ka. s. 1986 - 2007
M40 40 kuni 49 eluaastat ka. s. 1976 - 1985
M50 50 kuni … eluaastat s. alates 1975
N 18 kuni 34 eluaastat ka. s. 1991 - 2007
N35 35 kuni 44 eluaastat ka. s. 1981 - 1990
N45 45 kuni … eluaastat s. alates 1980

Kindralijooks
M 16 kuni 39 eluaastat ka. s. 1986 - 2009
M40 40 kuni 49 eluaastat ka. s. 1976 - 1985
M50 50 kuni … eluaastat s. alates 1975
N 18 kuni 34 eluaastat ka. s. 1991 - 2007
N35 35 kuni 44 eluaastat ka. s. 1981 - 1990
N45 45 kuni … eluaastat s. alates 1980

Kindralijooks ja Kaitseliidu meistrivõistlused 
kiirrännakus liigitub alljärgnevalt:
Relvastus- ja varustuse järgi:
KATEGOORIA I (militaarkategooria)
KATEGOORIA II (üldkategooria) 

Manöövri järgi:
KL MV kiirrännakus KATEGOORIA I ainult
Kindralijooks KATEGOORIA I ja II

Võistluse korralduse järgi:
Individuaalvõistlused Võistlejad võistlevad iseseisvalt oma 
võistlusklassis paremusjärjestuse nimel. Autasustatakse I, 
II ja III kohta. Tunnustuse pälvivad kõik alla 3h soorituse.
Võistkonnavõistlused KL MV kiirrännakus ja Kindralijooks 
iga võistlusklassi (M, M40,M50, N, N35, N45) kahe (2) 
parema tulemused summeeritakse. NB! KATEGOORIA I 
võistleja tulemust arvestatakse mõlemas manöövris 
(Kindralijooks ja KL MV kiirrännakus) võistkondlikus 
arvestuses samas võistlusklassis. Kolme parimat 
struktuuriüksuste võistkonda autasustatakse Karika ja
maitsva eriauhinnaga. 

JUHEND ÜLESANDMISLEHT ALUTAGUSE 
TERVISESPORDIKESKUS

RADA

Kaitseliidu 2025.a Meistrivõistlused kiirrännakus
XIX Kindralijooks

19.04.2025 Alutaguse tervisespordikeskus


